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連絡先／札幌市教育委員会中央図書館運営企画課図書・情報館

札幌市図書・情報館

■パパ入門ガイド 家族を笑顔にする
　ファザーリング・ジャパン/著　池田書店　2018.1　2階図書室　LIFE－214

■新しいパパの教科書 プレパパ～3歳児パパまで
　ファザーリング・ジャパン/著　学研教育出版　2013.10　2階図書室　LIFE－214

■パパ1年生 生まれてきてくれてありがとう！
　安藤哲也/編著　かんき出版　2012.2　2階図書室　LIFE－214

■ヨチヨチ父 とまどう日々
　ヨシタケシンスケ/著　赤ちゃんとママ社　2017.5　2階図書室　LIFE－214

パパ入門

■新しいパパの働き方 仕事も家庭も！欲張りガイドブック
　ファザーリング・ジャパン/著　学研教育出版　2014.7　2階図書室　LIFE－251

■男も育休って、あり？
　羽田共一/著　雷鳥社　2021.8　2階図書室　LIFE－214

■パパとママの育児戦略
　ファザーリング・ジャパン/著　repicbook　2018.10　2階図書室　LIFE－214

■妻に言えない夫の本音 仕事と子育てをめぐる葛藤の正体
　朝日新聞「父親のモヤモヤ」取材班/著　朝日新聞出版　2020.10　2階図書室　LIFE－214

子育てと仕事

■LIFE SHIFT 100年時代の人生戦略
　リンダ・グラットン/著　東洋経済新報社　2016.11　2階図書室　LIFE－240

■ワーク・シフト 孤独と貧困から自由になる働き方の未来図〈2025〉
　リンダ・グラットン/著　プレジデント社　2012.8　2階図書室　LIFE－251

人生100年

2022年11月24日に札幌市図書・情報館で開催のセミナー

「寄せ鍋ライフのすすめ ～仕事も暮らしも子育ても！ あなたの人生を100年楽しもう～」に関連した、

図書・情報館で所蔵している本をご紹介します。
※札幌市の他の図書館・図書室に所蔵があり、貸出できるものがあれば札幌市図書館HPか蔵書検索機（館内OPAC）から

予約して取り寄せ、1階ライブラリーカウンターにて貸出をうけることができます。

札幌市図書・情報館×ファザーリング・ジャパン

ファザーリングを学ぶための10冊

必要な資料・情報が見つからない時は、2階リサーチカウンターへお気軽にお声がけください。

◆打ち合わせをする
　・人数に応じてグループ席、ミーティングルームをお使いいただけます。
　・ミーティングルームではホワイトボード、プロジェクターの利用ができます。
　・会話ができる図書館です。

◆仕事をする
　・ワーキング席に PCを持ち込んで仕事ができます。（電源完備）
　・Sapporo City Wi-Fiがご利用いただけます。
　・飲み物の持ち込みが可能です。

◆調べものをする
　・貸出をしていないので、いつ来館しても欲しい情報が手に入ります。
　・豊富な資料、データベースが揃っています。
　・専門家による出張相談窓口で、仕事や暮らしに関する相談ができます。

「はたらくをらくにする。」
札幌市図書・情報館の活用方法

ART

LIFE

WORK

分科会 2
LIFE-225~227 お金の知識●

分科会 1・5・6・8・9・12
LIFE-214~216 家族

●

分科会 3
LIFEｰ250~251 働き方

●

分科会 3・7
WORK-460 マネジメント

●

分科会 1・7・9・12
WORK-467 人事・労務

●

札幌市図書・情報館 2階

▲

▲

ファザーリング全国フォーラム in北海道 11月 25・26日の分科会にご参加の皆様へ

札幌市図書・情報館でさらに学びを深めてみませんか？


