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※開館日・開館時間は、図書・情報館Webなどで必ずご確認ください。 0 2 - S 0 3 - 2 2 - 1 5 3 4
R 4 - 2 - 1 0 3 4

写真撮影：グレイトーンフォトグラフス有限会社

図書・情報館はWORK/LIFE/ARTとエリアを大きく分けていますが、
ジャンルによってはWORKとLIFEが切っても切れない関係です。
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2022年 10/8（土）

札幌市図書・情報館1階サロン

 

北海道でワイン作りをしたいという人が
増えています。札幌で一番新しいワイナリー
に異業種から転職し、つくり手側の視点で、
北海道産ワインの今と未来を深掘りします。
実験的なぶどうの栽培、醸造、リリース後の
販路拡大の戦略に加え、講師ご自身の人生の
転機となったワインの魅力を紹介します。

前々号で「専門誌]を紹介しました。
そのかいあってかニッチな専門誌「用水と廃水」を
WORKの片隅で一生懸命読んでいる利用者を発見！
感無量となりました。
今号から年2回の発行となりますが、まだまだ
ディープな図書・情報館を紹介していきますので
お楽しみに！

編 集 後 記

2階リサーチカウンターでは司書が
調査のサポートとして利用者の調査相談内容に
沿った適切な資料、情報を提供します。

リサーチカウンター

つくり手から学ぶ北海道のワイン　 

Seminars & Events  

最近は「ウェルビーイング」という言葉が多く聞かれます。
健康を例にあげてみますと、

LIFEの「医療・健康」の棚のセルフケアコーナーには、ちょっとした
体の不調から肌や髪のお悩み、ダイエット、睡眠など普段の生活に
直結するような本が並びます。
こころのコーナーにはストレス対策、自律神経、心の病気の本などが
あります。体も心も健康に、それが「ウェルビーイング」に繋がります。

WORKの「ヘルスケアビジネス」の棚には、医療・福祉・美容・
スポーツなど多岐に渡るヘルスケアビジネスの本が並びます。
また健康に関するビジネスの全体像を把握できる本や、こころの健康に
関する本もあります。「ウェルビーイング」を実現するためのテクノロジーは
近年進化を続けています。
健康についての課題は、ビジネスアイデアの源です。

ケアを受ける側、ケアをする側と双方の立場から棚を回ってみると、
ビジネスのヒントは図書・情報館で見つかるかもしれません。

受講料
無料

受講料
無料

※申込方法は HPをご確認ください。
セミナー・イベント

13：30~15：00（開場 13：00）

定員 50名（事前申込制）

（株）日本統計センターの講師を招いて
市場情報評価ナビMieNaの<データベース>
の活用法を学ぶセミナーを開催します。
指定した地域の人口・世帯数や消費支出・
購買力などの商圏特性を簡単に調査できます。
起業や出店、販路開拓をお考えの方、一歩踏み
込んだビジネスプランを進めてみませんか？

札幌市民交流プラザ１階 SCARTSコート 

自分でできる商圏分析！

2022年 10/13（木）

18：30~20：30（開場 18：00）

定員 30名（事前申込制）

~市場情報評価ナビMieNa（ミーナ）活用術~

■　本をさがします
■　〇〇の情報をさがします
■　調べ方の相談のります
■　専門機関を紹介

お気軽にご相談ください !



高齢化社会を支える福祉職の

経営や実務に関する書籍

介護・福祉ビジネス
WORK-435~436

「現代社会福祉用語の基礎知識」
　成清美治／編集代表　学文社

資格試験、国家試験に対応した社会福祉の専門用語集。
コンパクトでありながら2035項目を収録

テーマ

1
テーマ

2
テーマ

3

本の利用回数は返却台に
置かれないと分かりません。
ランキングを選書に活用し
ています。
棚には戻さず返却台へ！

1位

「超高齢社会の「困った」を減らす課題解決
　ビジネスの作り方」斉藤徹／著　翔泳社超高齢化社会が抱える問題をビジネスとした具体例を紹介

2位

「作成手順がよくわかるケアプラン事例集」
　石田英一郎／ほか編著　中央法規出版

見える化手法「アローチャート」を使い、ケアプランの
作成手順をわかりやすく解説

3位

読まれた回数ランキング（R2.6以降）

コロナ禍で加速したデジタル化。

アナログ世代とデジタルネイティブが共存する今、

幸せにしなやかに生き抜くために、

情報技術の進化を全世代が享受できる時代がきています。

健康と命を担う医療・福祉分野の仕事は、対話の中から紡ぐもの。

ここで働くエッセンシャルワーカーをアシストする

デジタル化のさざ波が大波に代わる未来が近づいています。
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札幌市図書・情報館は、WORK・LIFE・ARTの3つのエリアに

「はたらくをらくにする」情報をそろえています。

『しごとしょ』ではメーンのWORKにスポットを当て、

34のテーマから毎号3つをご案内。

皆さんによく読まれている本のランキングや、

関連する新聞・雑誌・DB(データベース)を紹介します。

専門誌

『おはよう 21』
中央法規出版

介護の専門性を高める総合情報誌

『訪問看護と介護』
『地域介護経営
介護ビジョン』
ほか

専門紙

『シルバー産業新聞』
シルバー産業新聞社

高齢者介護の専門紙

『シルバー新報』ほか

データベース

医療に関わるあらゆる職業に役立つ書籍

医療ビジネス
WORK-431~434

「なるほどなっとく！解剖生理学」
　多久和典子・多久和陽／著　南山堂

人体の正常な構造（かたち）と機能（はたらき）を
学べる教科書

1位

「看護がみえる vol .4」
　医療情報科学研究所／編集　メディックメディア

看護過程の考え方をイラストでみえる化し、学びをサポート

2位

「くすりに関するナースのギモン」
　林太祐／編著　照林社

モヤモヤを自信に変えるすべての診療科に対応する127のQ&A

3位

読まれた回数ランキング（R2.6以降）

専門誌

『ミクス』
ミクス

医薬マーケティング専門誌

『CLINIC 

BAMBOO』
『日経ヘルスケア』
ほか

専門紙

『週刊医学界新聞』
医学書院

医学・看護の最新を伝える情報紙

『病院新聞』『薬局新聞』ほか

新しい時代に必要不可欠な

　デジタル知識に関する書籍　

ITビジネス
WORK-412~417

「スッキリわかるJava入門」
　中山清喬・国本大悟/著　インプレス

基礎からオブジェクト思考までをイラストをまじえて
わかりやすく解説

1位

「退屈なことはPy thonにやらせよう」
   A l  Sｗe igaｒt/著　オライリー・ジャパン   

手作業だと時間がかかる日常処理の方法を学ぶ

2位

「はじめてのディープラーニング 2」
　我妻幸長/著　SBクリエイティブ

AIを教える人気講師によるディープラーニング学習書の
基礎編に続く実装編

3位

読まれた回数ランキング（R2.6以降）

専門誌

『WEB＋DB PRESS』
技術評論社

WEBアプリ開発のための技術専門誌

『月刊 e・
コロンブス』
『Web  Designing 』
ほか

『日経 NETWORK』
日経 BP 

ネットワーク技術の情報誌

生活困窮者やひきこもりの方々に
寄り添った支援を考える一冊

「伴走型支援」
奥田知志・原田正樹／編　有斐閣

PICK
UP

データベース

『医中誌 Web』
医学文献情報データベース
国内発行の医学関連定期
刊行物の論文情報

『市場情報評価ナビ MieNa』
地域の市場性や特性を分析。
商圏レポートなど

ビッグデータの活用から電子カルテ
まで、病院経営のDXについて網羅

された一冊

「病院DX」
野末睦・中村恵二／著　秀和システム

PICK
UP データベース

『J－DreamⅢ』
科学技術文献データベース
国内外の学術文献や論文情報

IT業界の動向、職種や仕事について
わかりやすくまとめられた一冊

「IT業界徹底研究就職ガイド 
2023年版」

日経BP

PICK
UP


